


Hur skapar man ett lyckat möte?
På Essinge Konferenscenter kan ni mötas över dagen i en naturskön 
miljö vid Mälarens strand. Nära city och till ett bra pris. Här finns 
ljusa och moderna lokaler, perfekta för effektiva möten – stora som 
små. Under ett och samma tak finns konferensrum och hörsalar, 
grupprum och utställningsytor, festvåningar och restaurang. 

En genomtänkt agenda, en intressant föredragshållare, rätt lokal, mat, dryck,    
atmosfär… Många faktorer bidrar till att skapa ett lyckat möte. Sedan starten 
1984 har vår förmåga att se helheten och hitta de rätta detaljerna gjort att tusen- 
tals företag genomfört lyckade möten och konferenser hos oss på Stora Essingen.

.

Kom med båt och lägg till vid vår brygga. Eller avsluta    
dagen ute på terrassen. Välkommen till ett lyckat möte 
över dagen vid natursköna Essingefjärden.
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SNABBFAKTA
15 minuter från Stockholms city 
30 minuter från Arlanda
7 möteslokaler 
3 mindre grupprum 
3 utställningsytor 
3 festlokaler
Egen ångbåtsbrygga
3 terrasser med sjöutsikt
Egen restaurang med förstklassigt kök 
Trådlöst internet 



Vår köksmästare skapar gärna ett meny-
förslag utifrån era önskemål, med bästa 
tänkbara råvaror och sann matglädje. 
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Stor fest eller litet kalas?
Vi har lokalen för er fest! Mälarterrassen, Skutan och 
Skeppet är våra ljusa och fräscha festvåningar med 
härlig sjöutsikt. Med terrasser som ligger ett sten-
kast från strandlinjen och en fantastisk utsikt över       
Essingefjärden bjuder de på härliga naturupplevelser 
under årets alla årstider. Vår köksmästare skapar 
menyn inspirerad av era önskemål. Här finns alla 
förutsättningar för en lyckad fest. 

Mat & dryck med sjöutsikt
I vår fräscha restaurang kan ni njuta av både matupp-
levelser och vacker sjöutsikt. Avsluta gärna med mingel 
i Marmorgången, ett glas mousserande ute på terrassen 
eller kaffe nere på ångbåtsbryggan.

Mingel efter mötet
En trevlig avslutning på dagens konferens kan vara ett 
mingel med läckra tilltugg och något gott att dricka. På 
Essinge Konferenscenter finns möjligheterna. Fråga oss! 
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Våra lokaler för stora och små möten
På Essinge Konferenscenter finns bekväma och luftiga lokaler och en fantastisk 
sjönära miljö för alla slags möten. Här kan ni ha mötet för mellan 2 till 450 
personer. Fråga oss! Vi berättar gärna om möjligheterna som gör att er konferens 
blir extra lyckad. 

Hitta hit!
Vår anläggning ligger på Stora Essingen, en egen oas strax utanför citykärnan. Tvärbanan 
och Buss 1 stannar precis utanför och med bil från Centralstationen (eller båt från Stads-
huskajen!) tar det bara 15 minuter. 

Kontakta oss på info@essingekonferens.se eller 08-737 69 00  för en personlig visning! 

Vill du ha mötet mitt i city? 
Då finns Klarasalen, vår konferenslokal med plats 
för mingel och med en separat utställningsyta. Mitt 
emellan Centralen och Hötorget.  Klarasalen är ljus 
och väl ljudisolerad med trådlöst internet och bekväma 
fåtöljer för upp till 192 personer.  
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Essingesalen 
är vår största konferenssal, perfekt för bolagsstämmor, 
seminarier, symposier, föreläsningar eller kongresser.

Lovö 
är det effektiva mötesrummet för workshops, kurser och 
utbildningar.

Alvikssalen 
är en flexibel och inspirerande konferenslokal för kreativa 
och aktiva möten för upp till 110 personer.

Adelsö 
är ett mindre konferensrum med plats för upp till 20 personer. 
Perfekt som loge eller sekretariat till Essingesalen.

Arnö 
är ett rum med bredd för olika typer av konferenser, sitt-
ningar och möten. 

Munsö 
är rummet för mindre möten eller samtal.

Björkö 
är ett perfekt rum för presskonferenser, produktlanseringar 
eller utbildningar.

Grupprum för avdelningsmöten
och grupparbeten	   
Essinge Konferenscenter har rummen för både stora och 
små möten. I våra tre mindre grupprum har poliser, lärare, 
doktorer och bankfolk haft möten och grupparbetat. Våra 
grupprum är perfekta för det korta mötet eller det lilla 
samtalet. Eller som ett komplement till en av våra större 
lokaler. 

Behöver ni en utställningsyta? 
Vill ni bjuda på förfriskningar i pausen eller demonstrera 
nya produkter? Behöver ni ett extra utrymme för mingel i 
samband med en kongress? I anslutning till flera av våra 
konferenslokaler finns ljusa och rymliga ytor för utställare 
och minimässor.

Storlek: 400 kvm 
Kapacitet: 360 fasta fåtöljer. 450 med extra stolar 

Storlek: 48 kvm 
Kapacitet: Biosittning: 40. Skolsittning: 24. U-bord: 20. 
Sammanträdessittning: 16

Storlek: 150 kvm 
Kapacitet: Biosittning: 110. Skolsittning: 90. FN-sittning: 72. 
Ö-sittning: 60

Storlek: 30 kvm 
Kapacitet: Biosittning: 26. Skolsittning: 20. U-bord: 16. 
Sammanträdessittning: 16

Storlek: 55 kvm 
Kapacitet: Biosittning: 56. Skolsittning: 40. Ö-sittning: 30

Storlek: 25 kvm 
Kapacitet: Stationär sammanträdessittning: 14

Storlek: 50 kvm 
Kapacitet: Biosittning: 40. Skolsittning: 30. U-bord: 18 
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Essinge Konferenscenter är en komplett dagkonferensanläggning med ljusa och moderna rum för effektiva 

möten för allt mellan 2 till 450 personer. Vi startade 1984 och finns på natursköna Stora Essingen i Lärarnas 

hus med utsikt över Essingefjärden. Essinge Konferenscenter är en del i Lärarförbundet.

Essinge Konferenscenter, Box 12229, 102 26  Stockholm, besöksadress: Segelbåtsvägen 15, Stora Essingen, bokning: 08-737 69 00, info@essingekonferens.se, www.essingekonferens.se
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